
Atelier numérique pour séniors
Connect & vous

Objectifs pédagogiques

Initier au numérique sous toutes ses formes
(tablette, ordinateur, smartphone)
Développer l’autonomie des séniors via le
numérique

Programme

Les notions abordées sont variables et
individualisées:

gestion des photos
recherche internet
achat sur internet
mise en forme de courrier
utilisation d’une boite mail

durée et modalités

Atelier de 2h par semaine
Atelier collectif ou en individuel à domicile
Entrées et sorties permanentes
Formation accessible aux personnes à mobilité
réduite

pré-requis
Pas de prérequis de niveau
Etre résident sur le territoire de Loire Layon
Aubance
Etre âgé de plus de 65 ans



PARTENAIRES
Résidence autonomie Soleil de Loire
de Chalonnes sur Loire
CCAS de Chalonnes sur Loire
Tintamarre

organisation et délais d'entrée en
formation

public visé

Séniors habitant le Loire Layon Aubance

Ateliers tous les mardis matin de 10h à 12h
Groupe de 6 participants
Inscription au 02.41.56.19.70

financement
Action financée par la Conférence des financeurs
du département Maine et Loire
La participation aux ateliers est gratuite et non
rémunérée pour le participant
Les ateliers ne confèrent pas de statut particulier
pour le participant

Modalités d'évaluation

Ateliers tous les mardis matin de 10h à 12h
Groupe de 6 participants
Inscription au 02.41.56.19.70

lieux de formation
Chalonnes sur Loire

Au sein de la Résidence autonomie “Soleil de
Loire”

100%  des  s tag ia i res  en  2024
se  d i sent  sat isfa i ts  ou  t rès

sat isfa i ts  de  leu r s  fo rmat ions
à  Forma.C lé

Source  :  enquêtes  de  sat is fact ions

100 %

SATISFACTION La demande de formation est une
démarche volontaire. Tout demandeur est

invité à prendre contact avec Forma.Clé
et/ou son référent pour la prescription

S’inscrire à la réunion d’accueil (collective
ou individuelle)


